BILAN DE COMPETENCES LA SOLUTION POUR AVANCER

Parce qu’un bilan doit étre adapté Parce que la santé @ 4 mois
a Uavanceée de votre reflexion

@ Durée variable de 12h a 24h sur 3 mois maximum

Bénéficiez d’'un accompagnement pour construire un projet
qui tient compte de votre situation de santé en explorant de
nouvelles perspectives professionnelles.

IMPULSION // Confirmez rapidement votre projet

DYNAMIQUE // Concrétisez votre projet professionel

professionnel et personnel.

Bénéficiez d’'un accompagnement adapté pour élaborer

’ . un projet tenant compte de vos contraintes et de vos
PANORAMA // Explorez pour créer votre projet el p : .
ressources, et explorez de nouvelles pistes professionnelles

. ve avec un plan d’actions adapté.

LE BILAN 100% A DISTANCE

o . x

En situation de souffrance au travail ou aprés un épuisement
professionnel, bénéficiez d’'un accompagnement soutenu
pour reprendre confiance et retrouver un meilleur équilibre

Quel que soit le bilan choisi

0 Un entretien avec votre consultant pour cerner vos attentes

et définir le programme personnalisé de votre bilan VALABLE POUR
e Plusieurs rendez-vous avec votre consultant, adaptés en TOUS NOS BILANS
7 gm 3 . fonction de vos objectifs
Pa rce q ue vousre leveZ de nouveaux defIS mois ¢ Analysez vos compétences professionnelles e Entretien découverte_, gratuit, .
e Précisez vos motivations et vos valeurs sans engagement, afin de choisir

¢ |dentifiez vos traits de personnalité Ieet ?jléarr:\ggﬁigzer ?e\éoasig)eessguls

: : * Explorez des métiers _ financement* de votre bilan.
BILAN MANAGEMENT // Valorisez votre potentiel * Définissez vos pistes professionnelles * Analyse des tests par des

e Confrontez vos projets au marché de I'emploi consultants habilités
Bénéficiez d’'un accompagnement approfondi pour 1 . . * Une synthese écrite de votre
. i . . . , Synthése et conclusions bilan
identifier vos aptitudes managériales et créer de

¢ Validez un ou des projets professionnels et de formation e Un entretien de suivi a 6 mois

nouvelles opportunités professionnelles. « Décidez d’un plan d’action personnalisé

*Financement CPF, employeur, FAF ou
o \\_/ OPCO, individuel, France Travail...
BILAN ENTREPRENDRE // Evaluez votre potentiel a créer ™\ . Avec MooveBox, plateforme

L e , ’ . pédagogique innovante, accédez a
Bénéficiez d’'un accompagnement adapté aux porteurs de A /\ tous les outils du bilan et avancez a
projets pour identifier votre potentiel entrepreneurial et \ i :BQ%’ votre rythme
construire un plan d’action personnalisé. ’ mek

Espace personnel accessible 7 jours/7 pendant 1 an
- Apprendre a vous connaitre

- identifier vos compétences

- Explorez votre environnement socio-professionnel

- Elaborer votre plan d’action

- Approfondir les Techniques de Recherche d’Emploi




P 0 U R Q U 0 I A VOTRE DISPOSITION

|
e Des ateliers collectifs a la carte (identité B l n
C H 0 I S; I R : ' professionnelle, gestion du stress, I a
communication professionnelle...) :
4 ' \ |
e Des commissions relais pour présenter votre ;

projet a des professionnels

UN ACTEUR RECONNU

e CIBC, le l1er réseau expert et historique du bilan de

compétences

¢ 35 ans au service de I'accompagnement des parcours UN SAVOIR'FAIRE

e Labelisé OBCAQT (Opérateur de Bilan de Compétences et . .
e Un acteur de proximité qui connait

d’Accompagnement Qualité Totale) -

® 2000 personnes accompagnées chaque année « La matrise des dispositifs d’évolution

® 96% recommandent le CIBC professionnelle

e Qualités les plus appréciées : I'écoute, la bienveillance, e Une expertise de la souffrance au
la qualité des échanges et du service rendu, le travail

professionnalisme, la proximité et la convivialité

Le CIBC Gard Lozere
Hérault est présenta:

CONTACTEZ-NOUS

04 66 86 33 66

R~ contact@cibcglh.fr
® Als www.cibcglh.fr
® Nimes
® Montpellier
@ Béziers

Quallopl »
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Cibc et votre vie s’active

Gard Lozére Hérault

et votre vie s’active




